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PROGRAM: 

• Wstęp do konstrukcji odzieży, 

• Pomiary antropometryczne, 

• Wstęp do materiałoznawstwa. 

SPÓDNICA 

• Budowa siatki konstrukcyjnej spódnicy damskiej r. 36 i na własny wymiar, 

• Rysowanie form, zasady tworzenia szablonów, 

• Modelowanie spódnicy podstawowej, 

• Rysowanie podszewki do spódnicy, 

• Przeszycie makiety spódnicy, 

• Przymiarka spódnicy na własny wymiar i nanoszenie korekty, 

• Konstrukcja spódnic z koła, ½ koła, wycinków koła, 

• Konstrukcja spódnic trapezowych, 

• Konstrukcja spódnic z klinów, 

• Konstrukcja spódnico-spodni, 

• Modelowanie spódnic fantazyjnych, 

• Stopniowanie spódnic damskich, 

• warsztaty komputerowe. 

SPODNIE 

• Budowa siatki konstrukcyjnej spodni damskich r. 36 i na własny wymiar, 

• Rysowanie form, zasady tworzenia szablonów, 

• Odszycie makiety tyłu spodni, 

• Przymiarka spodni na własny wymiar nanoszenie korekty, 

• Błędy występujące w konstrukcji i modelowaniu spodni – zasady nanoszenia 

poprawek, 

• Modelowanie spodni: cygaretki, szwedy, culoty, dzwony, slimy, 

• Konstrukcja spodni bez szwa bocznego, 

• Konstrukcja spodni typu jeans, 

• Stopniowanie spodni damskich, 

• warsztaty komputerowe. 

BLUZKA 

• Budowa siatki konstrukcyjnej bluzki damskiej r. 36 i na własny wymiar, 

• Rysowanie form, zasady tworzenia szablonów, 

• Przymiarka bluzki na własny wymiar nanoszenie korekty, 

• Błędy występujące w konstrukcji i modelowaniu bluzki – zasady nanoszenia 

poprawek, 

• Metody przenoszenia zaszewek w bluzkach, 

• Modelowanie rękawów, 

• Konstrukcja bluzki typu kimono, 

• Konstrukcja kołnierzy, stójek, mankietów, 

• Modelowanie fantazyjne bluzek damskich, 

• Stopniowanie bluzek, 

• warsztaty komputerowe. 

SUKNIA 

• Budowa siatki konstrukcyjnej sukienki damskiej podstawowej r. 36 i na własny 

wymiar, 

• Rysowanie form, zasady tworzenia szablonów, 



• Modelowanie sukni podstawowej, 

• Modelowanie sukni według własnego projektu, 

• Stopniowanie sukni, 

• warsztaty komputerowe. 

ŻAKIET/PŁASZCZ: 

• Budowa siatki konstrukcyjnej żakietu/płaszcza r. 36, 

• Rysowanie form, zasady tworzenia szablonów, 

• Modelowanie żakietu/płaszcza damskiego, 

• Konstrukcja kołnierza wykładanego, 

• Zasady tworzenia podszewki do żakietu/płaszcza, 

• Wkłady klejowe – rysowanie i zasady wklejania, 

• Przeszycie makiety kołnierza, 

• Stopniowanie żakietów/płaszczy, 

• warsztaty komputerowe. 

MODELOWANIE PRZESTRZENNE ODZIEŻY DAMSKIEJ 

• Zapoznanie się z metodą modelowanie przestrzennego, 

• Przygotowanie manekina do pracy – naniesienie linii bazowych, 

• Drapowanie podstawowych form na manekinie baza spódnicy damskiej, 

• Drapowanie spódnicy ze skosu, 

• Drapowanie rękawów – wstęp, 

• Szycie bazy rękawa dopinanego do manekina, 

• Drapowanie rękawów: jednoczęściowy, dwuczęściowy, raglanowy, kimonowy, 

• Drapowanie kołnierzy – wstęp, 

• Ćwiczenia z drapowania: kołnierz klasyczny, stójka (dwie metody), kołnierz leżący, 

kołnierz z obsadzeniem do płaszcza, kołnierz szalowy, 

• Ćwiczenia z drapowania elementów dekoracyjnych odzieży typu: dekolt woda, 

ozdobne draperie itp. 

• Praca nad własnym projektem. 

KONSTRUKCJA ODZIEŻY Z DZIANIN 

• Budowa siatki konstrukcyjnej: t-shirtu, leginsów, bluzy z kapturem, bluzki/sukni bez 

zaszewki 

• Konstrukcja rękawa raglanowego. 

KONSTRUKCJA BIELIZNY DAMSKIEJ 

• Budowa siatki konstrukcyjnej: majtek, body, stanika sportowego, stanika z fiszbinami, 

warsztaty komputerowe. 

KONSTRUKCJA ODZIEŻY MĘSKIEJ 

• Budowa siatki konstrukcyjnej: t-shirtu, koszuli, bluzy z kapturem, warsztaty 

komputerowe. 

PODSTAWY PROJEKTOWANIA ODZIEŻY DAMSKIEJ 

• Charakterystyka pracy projektanta, czym jest moda i jaki ma wpływ na nasze życie. 

Proces powstawania kolekcji oraz poszczególnych elementów odzieży, cykl tworzenia 

produktu w świecie mody – 3h, wykład 

• Podstawy rysunku żurnalowego: sylwetka damska – 3h, warsztaty 

• Trendy oraz tendencje w modzie: wstęp do prognozowania trendów, czym jest trend i 

jak powstaje, poszukiwanie inspiracji. Tworzenie moodboardów inspiracyjnych oraz 

ich rola w procesie twórczym – 3h, wykład 

• Podstawy rysunku technicznego – wybrane elementy odzieży damskiej – 3h, 

warsztaty. 

PROGRAM KOMPUTEROWY CAD/CAM INVENTEX lub AUDACES (do 

wspomagania produkcji odzieży) 



• Nauka programu PDS do konstrukcji i stopniowania odzieży/ AUDACES PATTERN 

– warsztaty komputerowe. 

• Nauka programu MGS do tworzenia układów kroju / AUDACES MARKER – 

warsztaty komputerowe. 

TECZKI-TECHNICZNO TECHNOLOGICZNE 

• Rysunki wykonywane w programie graficznym COREL – podstawy obsługi 

programu, 

• Czym jest teczka – czemu służy? co jest w niej zawarte? 

• Projekt budowy teczki. 

 

 

 


